


En praktisk innfering i Femavsnittsmetoden for fagskriving

- slik den er presentert for skriveprosjektet ved Nadderud videregdende skole
Karl Henrik Flyum

Denne artildkelen inngér i en underveisrapport, som skal gi en forelepig dokumentagjon av noen
av erfaringene fra skriveprosjekiet ved Nadderud videregdende skole. Der har en tverrfaglig

gruppe lerere tatt initiativet til et prosjekt, der hensikten er 4 utvikle skolens arbeid med

skriving som én av fem grunnleggende ferdigheter i alle fag (UFD 2004 ss. 3;31-35). Prosjektet
er organisert som et samarbeidsprosjekt meliom Nadderud VGS og Instituit for leereruidanning
og skoleutvikling (1LS) ved Universitetet i Uslo.

I Nadderud-prosjekiet har jeg vart invitert til & presentere Femavsnitismetoden, som er
en enkel og allmenn undervisningsmetode jeg har utviklet i skrivelurs ved Universitetet 1 Oslo.
Erfaringene s langt viser blant annet at leereme ved Nadderud var raske il 4 ta denne metoden
i bruk, og at de har erfart at den er noksé nyttig. En annen viktig erfaring er at leererne raskt
begynte 4 henvise til metoden, og nd nermest tar den for gitt, ndr de samtaler om skriving som
grunnleggende ferdighet. Og fordi dette 0gsa preger noen av de artiklene leererne har skrevel
til denne underveisrapporten, inngdr rimeligvis en presentasjon av metoden ogsa 1 rapporten, 1
form av denne innfaringsartikkelen.

Nedenfor vil jeg beskrive de tre grunninstruksene for metoden, omtrent slik jeg bruker
dem i skrivekurs for masterstudenter som skal skrive prosjektbeskriveise for masteroppgaven
sin. Det er ogsd pd den maten metoden ble presentert for leererne ved Nadderud. T tillegg har
de ogsd fatt presentert liknende arbeidsméter for arbeid med skriving og kildebruk, og jeg
haper ogsd & {4 anledning til & komme tilbake med tilsvarende presentasjoner om skriving,
argumentasjon og drafiing. Men i denne artikkelen skal jeg bare ta for meg de tre enkle grunn-

instruksene som til sammen utgjer Femavsnittsmetoden.

De tre grunninstruksene

Det som er felles for disse tre grunninstruksene er det at de skal brukes til lacrerstyrte praktiske
skriveaktiviteter som demonstrerer en mulighet; et mulig hdndgrep; et "noe’ man kan gjore som
del av et skrivearbeid. Jeg har valgt 4 konsentrere metoden om tre enkle og slitesterke kom-
ponenter; tre helt alminnelige og viktige skriveferdigheter som bar vare nyttige & utvikle for

all fagskriving:

;"

&4 malrette skrivearbeidet ved hjelp av spersmal
2. & drive skrivearbeidet fram ved & skrive skisser (utkast)

& utvikle og ferdiggiore skrivearbeidet ved & gi og fa veiledning

! Denne artikkelen er en forkortet uigave av den nettpubliserte originalartikketen, som finnes pa:
http://folk.uio.no/khfiyum/femavsnitismetoden/080519-Nadderud-1. pdf
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Dette er pa den ene side enkle ferdigheter, men pd den annen side er det ogsé tre ferdigheter
man aldri blir ferdig med 4 lare: 4 sparre, skissere og vurdere. Det jeg vil med Femavsnitts-
meioden er bare 4 gi en enkel og klar arbeidsmate for & komme i gang med 3 utvikle disse tre
viktig ferdighetene, p4 en mate som kan gjere nytte for seg i norsk utdanning i vire dager. For
hver av dem har jeg utviklet en allmenn grunninstruks og en modeli-aktivitet, som senere lett
kan tilpasses den enkelte undervisningssituasjonen. Hver av dem tar kort id & lere, men et helt

liv & mestre,

En grunninstrueks for 4 reise sporsmaéi

Hensiktern med den ferste instruksen er 4 mélrette arbeidet ved hjelp av spersmal. Med lift
trening 1 denne metoden er det mulig & finne og utvikle et forelopig hovedspersmal til et emne
pa noen fd minutter. Ved fersie gangs undervisning ber denne aktiviteten kunne gjennomferes
mnen én undervisningstime. Det dreier seg om & utvikle en spontan og upresis tematisk idé il
et forste utkast med en fokusert og begrunnet hovedproblemstilling. Formalet med aktiviteten
er derfor & bryie ned denne ferdigheten, som ellers er noksa kompleks, til en pélitelig sekvens

av sju enkle operasjoner.

i Det forste leddet | sekvensen er friskriving, som er en gvelse som vil veere velkjent for
mange norske lerere fra kurs i skrivepedagogikk siden slutten av 1980-4rene. Gvelsen gar ut
pa & skrive 1 full fart om et oppgitt eller selvvalgt tema i fem minutier, i hele setninger, for & fa
noen forste tanker og idéer ned pé papiret. Det er om & gjere 4 ikke sensurere, ikke stoppe opp,
og ikke gé tilbake for 4 rette pa det man har skrevet. Friskrivingen skal lose ut idéer, og i storst
mulig grad ivareta den spontane framdriften fra den ene tanken til den neste. Dette er ikke alltid
s& enkelt som det kan heres ut, og derfor er det ofte en god strategi & tenke seg en velvillig
mottaker 1 en muntlig samtale, for i slike situasjoner er de fleste av oss vant til 4 skravle; det
vil si generere sprik friskt og encrgisk, pa stdende fot, og med langt ferre hemninger enn nar
vi skriver. Friskriving er i en viss forstand & skravle pa papiret. Nér jeg skravler begynner ieg
a snakke, selv om jeg kanskje ikke helt vet hva jeg vil fram til ennd. Men nir jeg si etter kort
tid begynner 4 bli sterkere konsentrert om det jeg selv sier, begynner jeg samtidig 4 peife meg
inn mot et eller annet poeng; mitt poeng. Det samme skjer nér jeg friskriver, og vel s& det,
for skriving krever litt ekstra konsentrasjon. Derfor kan jeg brastoppe friskrivingen etter fem
minutter, og g videre tii det neste leddet i pvingssekvensen.

2. Det andre leddet i sekvensen er & artikulere et hovedbudskap 1 én setning, som for
eksempel kan begynne med “det jeg prover 4 fi fram her, er ...”, eller "hovedpoenget mitt her,

3

er ...”. P4 denne miten utnyttes konsentrasjonen og energien fra foregiende evingsledd til &
velge og 4 artikulere et mulig hovedfokus. Deltakere som finner det vanskelig & velge fokus,
lager gjerne noksa kompliserte setninger med mange ledd. Sammen med foregiende evings-
ledd utgjor denne evelsen en veldig grunnleggende skriveavelse, en slags skrivetreningens *bay

og toy’: du kan nér som helst pose ut av deg litt tekst om hva som helst, og s& kan du stramme
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inn igien til et forelepig fokus. Jeg bruker selv denne pvelsen bevisst ndr jeg skriver, nar jeg vet
at jeg risikerer & miste den rede trden. Da skriver jeg med jevne mellomrom en setning som
begynner med “det jeg vil ha fram her, er ...”. Og da far jeg som regel fak i den rode traden
igjen, pussig nok. Med tanke pd at det & miste den rede traden er et velljent problem som mange
sliter med nér de skriver, er det litt merkverdig at et s& enkeit handgrep kan vare sd nyttig.
Men tilbake til pvingssekvensen: n sitter hver deltaker med en setning som ufirykker et mulig
hovedfokus. Dermed er de klare 61 & g videre i evingssekvensen.

3. Det tredje leddet i sekvensen er & omformulere setningen med hovedbudskapet {1 ot
sporsméil, Forst strykes den innledende Jeddsetningen, for eksempel “det jeg prover a fa fram
her, er ...”. S& omformuleres resten av setningen til et sporsmal. Det trenger ikke 4 bli et godt
spersméal i {erste omgang; det er bare om a gjare & omformulere, for det gar alltd an. Noen
ganger viser det seg at de som hadde laget kompliserte seminger i foregaende sving, bliy nadt til
5 keutte vekk ledd for & £ til et brukbart sporsmél. I denne gvingen vil deltakerne ofte erfare at
det 4 stille et sporsmal pavirker tankene om temact ganske sterkt, og at de begynner & tenke mer
energisk og malretiet. Med omformuleringen biir det plutsclig pétakelig at spersmalet peker
mot et svar, og da begynner man med en gang & vurdere og 4 bearbeide temaet mer aktivi, ved
4 stille sporsmal til spersmilet: peker det i niktig retning, er det dit jeg vil? Er spersmalet godt?
Er det virkelig et hovedspersmél? Er det interessant? Er det for abstrakt eller generelt? Er det 1
det hele tatt mulig & svare pA? Har jeg lyst og tid til & svare pa det? Hvilke krav ber jeg stille til
svaret? Hvordan skal jeg ga fram for & finne og & bygge opp et best mulig svar? Og ikke minst
far man lyst til § begyane 4 svare: hva er svarei? Med denne svingen bringes otter min mening
deltakerne ner den helt grunnieggende erfaringen av at det finnes en seregen kraft i det 4 stille
klare og gode spersmél, en kraft som lenge har vart utnytiet til 4 finne svar, og dermed 4 vinne
ny kunnskap og innsikt. Denne dynamiske kraflen i forholdet mellom sparsmal og svar utnyttes
metodisk i tradisjonen etter Sokrates’ sparrekunst; den dialektiske metoden. Der brukes nye
spersmal til 4 utforske og prove ut de sporsmélene og svarene som allerede er foreslatt. Og selv
om deltakeren kanskje ikke er forneyd med problemstillingen sin enna, blir det klart at den star
som den stér, til deltakeren selv stiller sparsmalet bedre. Og dermed er tiden inne til & g& videre
i pvingssekvensen.

4. Det fjerde leddet i sekvensen er 4 formulere alternative sparsmél. Bt spersméil er jo
bare en setning, sa da koster det ikke stort 4 prgve ut noen alternativer, for sikkerhets skyid, i
tilfelle man finner et bedre spersmal. Det finnes mange tradisjonelle rad om dette, for eksempel
pleide man i eldre fid & pugge sperreordene, for & huske & bruke dem. S& det er et mulig rad:
bytt sperreord, og se hva som skjer med tankene da. Et annet gammelt rdd er a spissformulere
sporsmalet, for eksempel ved & stilie det pa en overdrevet, frekk eller naiv mate. Et tredje rid er
4 snu spersmalet pa hodet, hva na det kan bety. Hvis spersmalene har det med & bli for luftige,
er det ofte et godt rad 4 stille sporsmalet si konkret og smatt som bare mulig. Dessuten gar det
an & analysere spersmélet, ved & dele det opp i ledd, og prove ut ulike alternativer for hvert ledd.

Deet gér ogsé an 4 oppfordre deltakermne til 4 skjelne mellom hovedspersmal, sidespersmal og
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underspersmal, eller mellom “evige” laeringsmal og gjennomfarbare prosjekimal. Slike tema
kan deltakerne enten arbeide med sammen, som del av veiledningssamtalen, eller enkeltvis, som
del av arbeidet med 4 bestemnme seg (se 5. og 6. evingsiedd). Ofte er det imidiertid like godt at
deltakerne omformulerer fritt, men jeg pleier likevel & be dem om 4 legge litt ekstra energi i dette
arbeidet, ved at jeg ber dem om & “'sliss med spersmalet”, eller "slenge sporsmilet i veggen”.
For & holde energien hoy, gir jeg vanligvis kort tid til dette gvingsleddet — for eksempel fem
minutter til & skrive minst tre alternative versjoner av hovedspersmalet, men gjerne flere enn
tre. Med denne pvingen erfarer mange deltakere at de ulike variantene av spersmalet gir ulike
innfallsvinkler til temaet. Dermed blir det klart at det blir nedvendig 8 foreta et valg mellom
nnfailsvinklene, selv om hovedproblemstillingen alltid kan métte revurderes senere. Og da er
det pé tide & ga videre til neste ledd 1 evingssekvensen.

5. Det femte leddet 1 sekvensen er & diskutere de alternative spersmélens med en annen
deltaker, som hjeip til 4 vurdere og a forbedre hovedproblemstillingen. Og det viser seg at nér
to fagpersoner setter seg sammen for & diskutere faglige sporsmaél, har det lett for 4 bli en faglig
samtale av det. Samtalen pleier dessuten 4 bli veiledende, fordi det vil vare ulike veier il svaret
pé hvert av de alternative spersmailene. Et spersmal angir retningen mot et svar, som tidligere
nevnt, og det er nyttig for vetledning; for det er jo temmelig vanskehg & veilede noen, hvis de
ikke vet hvor de skal. Slike faglige og veiledende samtaler om alternative spersmal ber derfor
fore fram til et valg, og det er det neste leddet i gvingssekvensen.

6. Det sjette leddet i sekvensen er 4 bestemme seg: det vil si 4 velge ett av de alternative
sporsmélene som grunnlag for det videre arbeidet; som forelepig hovedproblemstilling. Det
synes kanskje kunstig og overfledig & spesifisere dette som et eget ledd 1 gvingssekvensen, men
det er forbausende hvor mange som ellers prover 4 gé videre med flere spersmél pa en gang,
noe som dessverre kan innebare at de prover 4 g i flere retninger samtidig. Derfor er det nyttig
a gl deltakerne litt tid til & foreta selve valget, og eventuelt gjore noen siste forbedringer i lys av
veiledningssamtalen. En mate & markere dette beslutningsarbeidet pa, er & be deltakerne om &
skrive det spersmalet de bestemmer seg for pa nytt, eéverst pa en ny side. S4 er de klare for det
siste leddet i avingssekvensen. '

7. Det sjuende og siste leddet i sekvensen er & forklare og begrunne hvorfor sparsmalet er
verdt 4 stille og & seke svar pd. Og selv om det ofte kan veere vanskelig & begrunne en problem-
stillling, blir det mindre vanskelig nar man nettopp har diskutert noen alternativer og deretter har
truffet et valg, for da har man jo gjerne noen grunner til 4 velge det man valgte. Og s8 gjelder
det altsd & skrive ned disse grunnene, mens de ennd er friske i minnet. Jeg bruker litt ulike
mstrukser for dette arbeidet; noen ganger never jeg meg med 4 be deltakerne skrive tre stikkord
om hvorfor sparsmélet er verdt 4 stille, men andre ganger velger jeg 4 be deltakerne friskrive i
fem minutter, eller jeg gir dem et kvarter til & skrive i eget tempo. Og nér timen er omme, har

aeltakerne skissert en problemstilling, og en begrunnelse for den.

15




16

En praktisk innfaring | Femavsninsmetoden for jagskriving

En grunninstruks for & skrive femavsnitts-skisser
Hensikten med denne andre instruksen er & drive skrivearbeidet fram, skritt for skritt, ved &
skrive korte skisser, for eksempel som ledd 1 arbeidet med 2 stille og besvare spersmal Med litt
iherdig trening i denne metoden er det alltid mulig & skrive et par sider utkast pé en halv time,
selv pé en litt darlig dag. Slik jevn framdrift blir viktigere jo storre skrivearbeidet er. Dessuten
virker metoden litt ulikt pa gode og darlige dager. Pa en god dag med litt for mange gode idéer,
bidrar metoden til & begrense og strukturere skrivingen. Pé en dérlig dag med idéterke, derimot,
bidrar metoden til & dele skrivearbeidet mn 1 s& sma steg at det likevel blir litt framgang, den
dagen ogsa. Denne tosidige egenskapen ved metoden er svaert vikiig 1 prakiisk undervisning,
for 1 virkelige undervisningsgrupper er det alltid et spenn mellom dem som har en god dag og
dem som har en dérligere dag.

Ved forste gangs undervisning ber denne aktiviteten kunne gjennomfares innen to under-
visningstimer. Hovedformalet med aktiviteten er & gi en forutsigbar og frygg arbeidsmite for
& skrive jevnt og trutt. Samtidig gir aktiviteten et enkelt og foyelig redskap 61l 3 arbeide med

struktur og strukturalternativer i fekstene.

L Det forste leddet i sekvensen er & skrive tre stikkord til et oppgitt eller selvvalgt tema,
gierne de tre farste man kommer pa 1 farten; her gjelder det & satse pé at oppfinnsomheten er til
4 stole pa, og at hukommelsen sorterer bort mye uvesentlig - omtrent slik man ma i en muntlig
debattsituasjon. Dette er en velkjent og nyttig politisk for-evelse: 4 trene pa & improvisere korte
muntlige innlegg med stotte 1 noen hastig noterte stikkord, fordi situasjonen krever et svar her
og nd. Med litt trening kan man til og med huske de tre stikkordene, uten & skrive dem ned.
Det er merkverdig hvor raskt denne teknikken kan gjore det lettere & ta ordet i en forsamling.
Slik kan man trene seg til 4 snakke eller skrive om bortimot hva som helst. Men det er vel best
a skrive om noe man har litt greie pd. Derfor kan temaet gjeme veere bearbeidet pd forhénd,
giennom for eksempel arbeid med pensum, med individuelle informasjonssek, klassediskusjon,
eller leererforedrag. Eller kanskje ved hjelp av den forste grunninstruksen for & reise spersmal.
Men det har ogsd en egenverd: 4 venne seg til at det gar an 4 ta det pa sparket - det forer il
en slags trygghet og frimodighet, det ogsd. Nok sagt om dette: s& snart de tre stikkordene er
skrevet, er tiden inne for det andre leddet i evingssekvensen.

2. Det andre leddet i sekvensen er & skrive tre setninger: en setning pa grunnlag av hvert
av stikkordene. Disse tre setningene kommer etter hvert til & utgjore hovedinnholdet i midten
av femavsnitts-skissen. Her er det verdt & merke seg at spraket og hukommelsen tilbyr en stor
mengde ferdiglagete fraser til 4 knytte sammen noen momenter med, og dette pvingsleddet kan
brukes til & preve ut slike elementer. Noen av dem er til og med sd nyttige at de har blitt ldigiéer.

Jeg sikter til slike velpravde forbindelsesfraser som for eksempel:
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for det forste .. for det andre . for det tredje
deterviktigat ... menenda viktigere ... og alier viktigst

det viktigste .. men ogsa viktig . 0g giem ikke

forst . videre .. avslutningsvis
forst og fremst ... dernest . sist, men ikke minst

pa den ene side
pé den ene side

. péaden annen side
. paden annen side

.. aitialt
. pa den tredje side

noen vil mene . andre vii mene . felles er likevel
noenvilmene .. andre vil mene ... viktigst er likevsl
forst .. deretter/sa . il slutt

for . na .. heretier

for . 1 mellomtiden .. ha

na . heretter . til syvende og sist

Slike ressurser finnes det en overflod av i spriket; det finnes mange flere enn de 3 jeg har nevnt
her. De fleste av oss kan bruke slike kiisjéer ganske ubevisst, men for & bruke dem virkelig godt
er det en fordel & trene. Nar de tre setningene er klare, felger det neste leddet i sekvensen.

3. Det tredje leddet i sekvensen er 4 lage enda to setninger til, som skal ramme inn hoved-
innholdet: altsa en passende innledningssetning og en passende avsiutningssetning. Innlednings-
setningen skal gjere emnet present, det vil si n@rveerende for leseren. Avslutningssetningen
bor ta et samlende grep til sluty, for & skille det viktigste fra det som er mindre viktig, Og ogsd
til disse funksjenene finnes det et rikelig lager av klisjéer, strategier og handgrep som ligger
klare 1 spriket. En av de viktigste innledningsstrategiene jeg vet om, bestér i & passe pé 4 vise
mottakerne at man tar hensyn til dem; det er altsa ikke nok & ta hensyn, det gjelder & vise det
fram ogsé. Slik framstar man som én det er bryet verdt & hove pa. Og en av de viktigste avslut-
ningsstrategiene bestar i 4 appellere til de grunnverdiene mottakerne stir for, og foler sterkest
for. Shik blir det klart at man ikke har kastet bort mottakernes tid pa uviktig snikksnakk.

4. Det fjerde leddet i sekvensen er sd ganske enkelt 4 utvide hver av disse fem setningene
til et avsnitt, ved & forklare litt nsermere hva man mener med hver enkelt setning. Det er alltid
mulig 4 forklare enda litt naermere; tenk deg at du henvender deg til et par nysgjerrige oyne som
sier: "Hvorfor det, da?”. Eller du kan friskrive i noen minutier, eller du kan bruke strategien med
de tre stikkordene enda en gang. Ja, for et avsnitt kan jo godt bestd av fem setninger, der den
ferste innleder, de tre neste utvikler, og den siste avrunder (jft. avsnittet nedenfor). Og du kan ha
god nytte av alle de uttrykkene spraket byr pa til & binde sammen tekst med, slike uttrykk som
forbindelsesfrasene ovenfor, eller andre uttrykk og enkeltord, slike som for cksempel "derfor’,
imidlertid’, “fordi’, *med mindre’, *dessuten’ og “hvorvidt’. Eller du kan bare skrive i 1o og
mak, uten & bekymre deg om hvilke teknikker du kunne ha brukt, og bare konsentrere deg om &
komme fra den ene av de fem setningene til den neste. Og med litt trening blir fem avsnitt fort

et par sider tekst. Og dermed kan svingssekvensen avrundes med det femte og siste leddet.
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5. Det femte leddet { sekvensen er 4 vardere om avsnitiene og avsnitisovergangene er
tilfredsstillende, og her skal jeg bare nevne tre av de mange mulige ridene for slikt arbeid.
For det ferste kan du undersgke om avsnittene innledes med det amerikanerne kaller en fopic
sentence . en emneseining, som resten av avsnittet ikke roter seg bost fra. For det andre kan
du vardere 4 skrive inn flere forbindelsesfraser eller sammenbindingsord for 2 gjere sammen-
hengene i og mellom setningene klarere, og samtidig dele opp de setningene som bar blitt for
lange eller klgnete. Og sist men ikke minst kan du se skikkelig noye pd avsnittsovergangene;
den siste setningen i det ene avsnittet og den forste i det neste: er tankespranget mellom dem
for langt for leseren? Og selv om disse tre enkle ridene om sprék og stil sikkert er alt for lite, er
det merkverdig hvor mange forbedringer det er mulig 4 gjere, bare ved & ta disse tre ridene pé

alvor ndr man skriver.

Dermed har deltakerne et palitelig middel til & skrive en femavsnitts skisse, med begynnelse,
midie og slutt. Men hva skal na det vaere godt for? Jo, en slik skisse gir ofte et brukbart utgangs-
punkt for det videre arbeidet, for selv i en s kort skisse begynner det for eksempel 4 bli mulig &
vurdere bade form og innhold, fordi teksten n har en grunnieggende form, med en preseniasjon,
noen innholdsmoment i midten, og en sammenfatning. S& til tross for at denne skisseformen i
seg sclv er sveert enkel, kan den likevel brukes til langt mer avanserte formal. Og vansett hvor
stort og komplisert det skrivearbeidet som skal gj@res er, kan man med denne formen nar som
helst redusere utfordringen til: hvordan kommer jeg meg fem avsnitt videre, her og nd? Og pé
en darlig dag kan jo det vere mye verdt.

Femavsnitisskissen er den enkleste grunnformen jeg har funnet, som jeg likevel mener
er forsvarlig. Hvis deltakerne ferst er vant til denne instruksformen, er det nok & dele ut et ark
med fern spersmél som er lagt til rette for arbeidsméten, og sa kan deltakerne lett skrive to sider
sammenhengende skisse. Nedenfor viser jeg hvordan jeg bruker denne teknikken for & skrive

prosjektbeskrivelse, framdriftsnotat og sluttrapport.

Prosjekibeskrivelsen:

I forkant av et storre undersokelsesarbeid er det gjerne nyttig & ha en plan, og det kan dessuten
veere en god idé & skrive den ned i form av en prosjektbeskrivelse. Ferst og fremst vil en klar
og grei prosjektbeskrivelse ofte gi et godt grunnlag for & fa veiledningen nn pa et godt spor sd
raskt som mulig. Men ogsa senere hen, under arbeidets gang, vil prosjektbeskrivelsen kunne
fungere som et viktig referansepunkt for bade refleksjon og vurdering, ikke minst hvis det blir
nedvendig & reorientere prosjektet underveis. For det er jo ikke alltid det gar som planlagt, i
alle fall ikke hvis man skulle veere s heldig & lere noe nytt 1 lopet av arbeidet. En prosjeki-
beskrivelse som ma revideres underveis i prosjektet kan dermed sies & vaere minst like veltykket

som en som bare blir gjennomfort fra A til A, uten overraskelser.
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Hva har du tenkt d undersoke? (Presentasjon)

Hva spor du om, og hvorfor sper du om det? (Problemstilling + begrunnelse)
Hvilke bevismidler tror du finnes, som egner seg til sporsmdlet? (Materiale/empiri)
Hvordan vil du bruke bevismidlene, for 4 finne svar pd sporsmdlet? (Metode)

Hva venter du i beste full a oppnd med undersokelsen? (Sammenfaining: méal-
setningen og ambisjonsnivéet for prosjekiet)

Mok e boo—

I storre undersekelsesarbeid er det noen ganger ogsé hensikismessig 4 skrive egne
mer detaljerte prosjektbeskrivelser for enkeltdeler av prosjekict underveis, pé liknende méte
som det kan vare nyitig for samarbeidsprosjekt at hver enkelt deltaker prosjektheskriver sitt

delprosjekt.

Framdrifisnotater:

Jo sterre det arbeidet som skal gjennomiferes ex, desto nyttigere er dei 4 ogsd ha mange strategier
for & skrive undervels. Det er mange gode grunner il & skrive underveis; en grumn er ganske
enkelt for treningens skyld, og for & holde skrivevanen ved like. Men man kan ogsé skrive for &
samle og dokumentere observasjonene sine, slik det gjares i for eksempel laboratoricjournaler,
feltdagbeker, prosjektdagbeker, pasientjournaler eller refleksjons- og introspeksjonsdagbeker.
En litt annen type nyttig underveisskriving dreier seg om 4 reflektere over prosjekiets gang, som

et ledd i vurderings- og veiledningsarbeidet.

Hva er emnet du arbeider med for tiden, og hvordan kom du til & arbeide med det?
Hva har skjedd i prosjekiet fram til ng?

Hva er det vikiigste akkurat nd?

Hvordan tror du det gdr videre - hva er neste utfordring?

Hva oppndr du i beste fall med dette arbeidet?

B b

=

Som regel vil denne teksttypen kanskje vaere henvendt til veilederen, men det kan ogsi viere
en fruktbar arbeidsform i forhold til andre mottakere. Hvis vi kan betrakte framdriftsnotai som
en slags reisebrev fra en starre erljennelsesreise, vil formen ogsd kunne brukes til 4 skissere
fortellende prosjekipresentasjoner og framdriftsbeskrivelser til bruk i faglige e-postgrupper, pé
faglige konferanser, og til allehdnde formidling underveis i arbeidet. Men dette er underveis.
Nar mélet er nadd, stiller saken seg litt annerledes. Og det er jo ferst nir et mal er nadd, at man

s& kan skrive en endelig rapport om den rake veien dit.

Sluitrapporten:

Denne instruksen bygger pd den inndelingen som for tiden er den mest anbefalte for rap-
porterende vitenskapelige artikler innen empirisk forskning; den sikalte IMRaD-inndelingen.
Denne hovedstrukturen anbefales for eksempel bide av Jniernational Committee of Medical
Journal Editors ACMIE 2007) og av American Psychological Association (APA 2001). Siden
1980-~taliet har denne artikkelformen helt dominert publiseringen innenfor medisinsk forskning
{Sollaci & Pereira 2004).
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Og ettersom medisinsk forskning er det sterste forskningsomradet 1 var tid, utgjor deres mate &
organisere publiseringen sin pé et viktig forbilde for mange andre omréder. Forutsetmingen for
denne disposisjonen er at man forst har gjennomfort et undersekelsesarbeid, som man si skal

rapportere om,

v Introduction

1: Hva handlet det om, det arbeidet du har gjort?

v Material and Methods

2: Hva brukte du, og hvordan brukite du det?

v" Results

3: Hva ble resultatet?

..and ..

v IMscussion

4: Hva betyr resultatet?

5: Hva sier de andre, som har gjort liknende undersokelser?

Naturfaglerere kjenner ofte igjen denne formen fra naturfaglerebekenes instrukser for labora-
torierapporter (Knain & Flyum 2003 ss. 182). Men det er ingen ting 1 veien for & bruke dette
rapportformatet i andre fag ogsé, eller 1 tverrfaglige prosjekter og samarbeid. IMRaD-formen
kan med fordel brukes som utgangspunkt for rapporter av mange slag. Det er ogsa verdt &
merke seg at sarlig Materials and methods-delen i IMRaD-formen har mye il felles med andre
viktige ﬁmksjonélle tekstsjangre, som for eksempel oppskrifter og bruksanvisninger. Dette er
et eksempel pa at en god form ofte vil ha overforingsverdi mellom vlike situasjoner og gjangre.
Hvis skriving skal bli et felles anliggende over faggrensene i skolen, vil det etter min mening

veere spesielt viktig & utvikle arbeidet med slike nyttige og brukbare tekstformer.

En grunninstroks for & gi og fa tilbakemelding

Hensikten med den siste grunninstruksen er 4 stotte utvikling og ferdigstilling av skrivearbeidet
ved 4 gi og fi veiledning. Med litt trening er det mulig & bruke gjensidig veiledning som
en allmenn strategi for skrivearbeid og utvikling av skriftkyndighet, fordi deltakerne i slike
samarbeid bevisstgjer, artikulerer og forhandler om tekstnormer. Dermed farer samarbeidet
bade til allmenn kyndighet og til faglig kyndighet. Ved farste gangs undervisning ber denne
aktiviteten kunne gjennomferes innen én undervisningstime, forutsatt at deltakerne allerede har
skrevet tekster de kan gi hverandre veiledning til, for eksempe! femavsnitts-skisser.

i Det farste leddet 1 sekvensen er a presentere noen enkle normer for tekstveiledning, som
en forberedelse til samarbeidet, for 4 sikre at deltakerne har noen klare samhandlingsregler 4
forholde seg til, som en trygg ramme il stotte for samarbeidet. Nar jeg sier at disse normene
er enkle, betyr det forresten bare at de er enkle 4 vise fram; de er enkle 4 uitale, men langt mer
krevende & etterleve. Slike responsregler finnes i et utall varianter; her er den varianten jeg

oftest bruker:
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Responsrid
- gjensidig veiledning -

To tommelfingerregler nar du skal gi respons, for eksempel
kommentarer til et forsteutkast:

i, Ler deg 4 sc hva som er f&t{ tif
2. Leer deg 4 stilie gode velledende sporsmal

NB!
Nar du gir respons:
» [kke gi for mye respons
» Unngd tomt skryt, jaleri og sprakpirk
Nér du far respons:
- si minst mulig og
* poter mest mulig

NBU

Samarbeid om skriving mé begynne i tide. Fagskriving lzeres Jangsomt ved
giensidig veiledning;

ved & skrive fag sammen med andre fagfolk, i faglige sammenhenger.

2 Det andre leddet i sekvensen er si selve samarbeidet, parvis eller i gruppe, der alle i
gruppen gir og far tilbakemelding. Slik gjensidig veiledning er bade verdifull og nyttig, 1 alle
fall nar erfaringen blir god for deltakerne. Men det er ogsa mange som har erfart at det kan veere
vanskelig & & slike samarbeid til & fungere over tid. Og da kan jo prisen for & mislykkes bl
betenkelig hoy, for i s fall risikerer man 4 leere at samarbeid straffer seg.

3. Det tredje leddet i sekvensen bor veere en eller annen sammenfattende aktivitet i plenum,
som bekrefter verdien av samarbeidet. Men hvordan dette gjeres vil veere helt avhengig av
den videre undervisningssammenhengen. Det kan skje i mange fonn.er, for eksempel som
tavledugnad, gruppevis rapportering, plenumsdiskusjon eller med en oppsummerende
forelesning.

Forgvrig vil den generelle verdien av samarbeid og gruppearbeid falle utenfor rammen
for denne artikkelen. Men til avslutning vil jeg likevel papeke at peer review {fagtellevurdering)
stadig vekk er den viktigste kvalitetssikringen for forskning og vitenskap. Fagfellevurdering
er en 1 utgangspunktet ganske enkel form for gjensidig vurdering og veiledning, der kolleger
bedemmer hverandres arbeid anonymt, med henblikk pd arbeidets gyldighet, viktighet og
originalitet (SAS 2005 s. 3). Dette er i prinsippet ingen heksekunst, s etter min oppfatning
kan de unge like gjerne lere gode normer og arbeidsméter for denne typen samarbeid s& tidlig

som mulig, for eksempel som en del av den grunnieggende faginnlaringen. Hvis samarbeidet i
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tillegg kan utvikles med en felles forankring 1 normer for enkle faglige skisser og gode faglige
spersmal og svar, finner Jjeg det ogsd sveert sannsynlig at deltakerne | samarbeidet smitt om

senn vil utvikle den faglige skriftkyndigheten sm.

Konklusjon

I lopet av de seksten drene jeg har undervist i fagskriving ved Universitetet 1 Oslo har jeg hittil
ikke m@tt noen som har pastati seg 4 vaere ferdig utlaert 1 de tre helt alminnelige ferdighetene jeg
la ti grunn nar jeg utviklet Femavsnittsmetoden, og jeg har heller ikke mett noen kursdeltaker
som 1kke har klart 4 tilegne seg disse grunnleggende arbeidsmatene pa kort tid. Men jeg vil igjen
minne om at grunnlaget mitt for 4 anbefale metoden bare er min egen praksis og kursdeltakernes
tilbakemeldinger. Derfor mener jeg ogsd at det nd er pé tide at bruken av Femavsnittsmeioden blir
nermere undersgkt og vurdert, for 4 kartiegge og forebygge uheldige utslag. Helt 1l sist vil jeg
konkludere med at utprevingen av Femavsnitismetoden som didaktisk redskap for fagskriving
hitiil tyder pd at metoden kan gi et godt felles grunnlag for arbeid bade pa tvers av faggrensene
og mnenfor hvert enkelt fag. S& gjenstir det bare & finne ut om andres erfaringer med metoden

vil bekrefte mine egne.

KorT OPPSUMMERING:

A formulere sporsmdl; ledd 1-7 A skrive en femavsnitts skisse; ledd 1-5

1. Friskriving - i noen f& minutter 1. Skriv tre stilkkerd til temaet _
2. Ethovedbudskapi én setning 2. Skriv tre setninger; en for hvert stikkord
3. Omformuler setningen til et spersmal 3. Skriv to setninger til; en til innledning og
4. Formuler alternative sparsmal N en til avslutning

5. Diskuter/vurder alternativene I 4. Utvid hver av setningene til et avsnitt

6. Velg étt av altermativene ‘ 5. Vurder strukturen i hvert avsnitf, og
7. Forklar og begrunn valget overgangene mellom avsnittene
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Nettressurser

Mer materiell for Femavsnitismetoden finnes pé disse nettadressene:
Hjemmesiden for femavsnittsmetoden:

http:/ffolk uio.no/khflvum/femavsnittsmetoden/
www.skrivekurs.uio.no - nettloggarkiv:

http/fwww.skrivelurs.uio no/nettloge/
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